
 

 



2 Выявление  многодетных, малообеспеченных, 

неблагополучных, неполных семей, детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, 

детей-инвалидов, детей – беженцев, детей, 

состоящих под опекой и попечительством, 

обучающихся «группы риска» 

Сентябрь – 

октябрь 

(в течение года). 

Классные 

руководители,  

Педагог - 

психолог 

 

3 Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, токсических 

веществ, табакокурению и постановка их на 

внутришкольный учёт (анкетирование, личные 

беседы, тренинги, психологическое тестирование 

и др.) 

Сентябрь – 

октябрь  

(в течение года). 

Классные 

руководители,  

педагог-

психолог. 

 

4 Обновление информации для родителей и 
обучающихся с указанием единого телефона 
доверия, контактные телефонов заинтересованных 
служб и ведомств 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители  

 

5 Корректировка  картотеки индивидуального учёта 
подростков «группы риска». 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

педагог - 

психолог  

 

6 Привлечение узких специалистов ЦРБ для проведения 
цикла мероприятий по профилактики вредных привычек. 

В течении 

учебного года 

Зам. директора 

по ВР, 

Классные 

руководители, 

педагог -

психолог  

 

7 Проведение акций «За здоровый образ жизни» В течении 

учебного года 

Зам. директора 

по ВР, 

Классные 

руководители, 

Советник по 

воспитанию, 

школьный 

библиотекарь 

 

8 Освящение вопросов профилактики алкоголизма, 

табакокурения  и наркомании на занятиях лектория 

правовых знаний для учащихся. 

В течении 

учебного года по 

плану лектория 

Зам. директора 

по ВР, 

Классные 

руководители, 

Советник по 

воспитанию, 

школьный 

библиотекарь, 

педагог - 

психолог 

 

9 Проведение  профилактических рейдов в рамках 

месячника   «Помоги пойти учиться». 

Сентябрь. Классные  

руководители, 

инспектора ПДН,  

специалисты КДН 

и ЗП  

 

Работа с обучающимися  
1 Лекторий «Подросток и закон» (5-11 классы) 1 раз в 2 месяца Классные 

руководители 
 

2 Конкурсы рисунков для 1-4 классов 

 «Мы за здоровый образ жизни» 

 «Мы выбираем жизнь!» 

 Октябрь, апрель Учитель ИЗО  

3 Конкурсы плакатов, видеороликов для 5-11 классов 

«Здоровый образ – это круто» 

«Нет» вредным привычкам» 

 Октябрь, апрель Учитель ИЗО 

классные 

руководители 

 

3 Беседы с привлечением специалистов 

 «Правонарушения и ответственность за них» (5-8 

В течении года Классные 

руководители,  
 



классы), 

«Уголовная ответственность несовершеннолетних»(9-

11 классы) 

«Безопасный интернет»(1-11 классы) 

«Последствия деструктивного поведения» (5-8 классы) 

4 Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в беду» (8-9 

классы) 

Октябрь, апрель. Классные 

руководители, 

мед.сестра 

 

5 Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ Ноябрь. Советник 

директора по 

воспитанию, 

педагог- 

психолог. 

 

6 Круглый стол «Бездна, в которую надо заглянуть» (6- 

11классы) 

Декабрь. Классные 

руководители, 

педагог- 

психолог. 

 

7 Акция «Нет, табачному дыму!» Январь. Советник 

директора по 

воспитанию, 

педагог- 

психолог. 

 

8 Беседы  с юношами и девушками  по формированию 

сексуальной культуры  

Январь – февраль. Классные 

руководители, 

мед.сестра 

 

9 Квест «Курение или здоровье-выбор за вами» (5-8 

классы) 

Февраль. педагог- 

психолог. 
 

10 Круглый стол «Правда и ложь об алкоголе» (9-11 

классы) 

Март, апрель. Классные 

руководители. 
 

11 Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни. Сентябрь, декабрь, 

февраль,май. 

Педагог - 

психолог. 
 

12 «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов  

В течение года. Советник 

директора по 

воспитанию, 

школьный 

библиотекарь 

 

13 Беседы о вреде курения ) В течение года. Классные 

руководители, 

педагог - 

психолог. 

 

14 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции  В течение года. Педагог  - 

психолог, 

медицинский 

работник, 

классные 

руководители 

 

15 Проведение тематических классных часов и книжных 

выставок: 

«День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких 

социальных последствиях употребления наркотиков» 

В течение года (по 

запросу классных 

руководителей). 

педагог - 

психолог., 

Школьный 

библиотекарь, 

классные 

руководители, 

мед.сестра 

 

16 Систематическое выявление обучающихся, 

нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об ограничении 

курения табака», «О защите несовершеннолетних от 

угрозы алкогольной зависимости и профилактике 

алкоголизма среди несовершеннолетних», другие 

нормативные акты, регулирующие поведение 

школьников  и принятие мер воспитательного 

воздействия. 

В течение года. Классные 

руководители, 

педагог- 

психолог, 

Зам. директора по 

УВР, ВР, 

Родительский 

комитет 

 

17 Семинары с элементами тренинга по профилактике 

наркомании, табакокурения, алкоголизма. 

В течение года.  Педагог – 

психолог,  
 

18 Тематические книжные выставки  «О здоровом образе В течение года. Библиотекарь.  



жизни». 

19 Заседания школьного Совета профилактики 

правонарушений несовершеннолетних. 

В течение года (по 

запросу классных 

руководителей). 

Заместитель 

директора по ВР,  
 

20 Выявление фактов раннего  семейного неблагополучия 

«Почта доверия» 

 «Скажем телефону  доверия -да» 

ежеквартально педагог – 

психолог. 
 

21 Социально-психологическое тестирование учащихся По отдельному 

плану 

Педагог - 

психолог 
 

22 Диагностика психоэмоционального 
состояния учащихся. 

 

В течение года (по 

запросу классных 

руководителей). 

Педагог-психолог  

23 Работа педагога-психолога по 
профилактике суицидального поведения 

В течение года (по 

запросу классных 

руководителей). 

Педагог-психолог  

24 Посещение на дому учащихся из 
неблагополучных семей. 

В течение года (по 

запросу классных 

руководителей). 

классный 

руководитель, 

участковый 

уполномоченный, 

 узкие 
специали
сты 

 

25 Часы полезного общения с учащимися, 
требующими особого педагогического 
внимания и их родителями 

В течение года 

(по 

согласованию) 

 

26 Профмероприятия инспектора ОПДН по  
предупреждению правонарушений 
подростков 

В течение года 

(по 

согласованию) 

Классный 
руководи
тель 

 

27 Кинолекторий: «Наркотики. Секреты  
манипуляции!» «Правда или миф – вред 
вапорайзеров (электронных сигарет)» 

Декабрь, март Медицин
ский 
работник 

 

28 Акция «Сообщи, где торгуют смертью», 
«НЕТ наркотикам!» 
 

С 12.11.2024 
по 23.12.2024 

Совет 
профилак
тики 

 

29 Изучение интересов и склонностей 
«трудных» подростков, профориентационная 
помощь 

Декабрь, март Педагог-
психолог, 
классный 
руководи
тель,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


